
 
 

DENNÉ MENU od 9.9. do 13.9.2024 
 
 

       Rozvoz zadarmo: Martin - Centrum, Ľadoveň, Sever, Košúty, Podháj, Stráne, 

                                 Záturčie, Košťany nad Turcom 
      Rozvoz za 1 €:     Turčiansky Peter, Žabokreky 

      Rozvoz za 3 €:     Trebostovo, Príbovce, Rakovo, Benice,  Belá, Necpaly 

 

Možnosť výberu polievky za príplatok 1 €: 

 slepačí vývar/cesnaková polievka so syrom a krutónmi 
 

  

 

  Pondelok 9.9.  
  P) Zeleninová polievka s mrveničkou (1,3,12)  0,33 l 

  1) Bravčové pliecko na znojemský spôsob, tarhoňa (1,3,7,12) 150/200g   7,00 € 

  2) Domáce langoše s cesnakom, kečupom, TO a syrom (1,3,7,12) 350g 7,00 € 

  3) Vyprážaný kurací rezeň v pivnom cestíčku, zemiaková kaša, 
      paradajkový šalát s cibuľou (1,3,7,12) 150/200g 8,00 € 

  4) Grilovaný steak z bravčovej krkovičky, dijónska omáčka, pečený 

      zemiak, viedenská cibuľa   (1,3,7,10,12) 150/200g                8,50 € 

  5) Poke bowl  - miska s grilovaným vykosteným kuracím stehnom    

      alebo grilovaným tofu marinovanými vo sweet-chilli omáčke,  
      sezam, granátové jablko, avokádo, ľadový šalát,  mrkva, uhorka, 

      červená kapusta, ryža, sójové fazule, kokteilový dip (5,6,11,12)350g    9,00 € 

 

   

 
 

  Utorok 10.9.  

  P) Cesnaková krémová polievka s krutónmi (1,3,7,12)  0,33 l 

1) Kuracia mučkalica v zemiakovej placke (1,3,7,12) 150/200g     7,00 € 
  2) Francúzske zemiaky, kyslá uhorka (3,7,12) 350g 7,00 € 

3) Vyprážaný kurací rezeň plnený šunkou a nivou, pučené zemiaky 

    s cibuľou, kyslá uhorka (1,3,7,12) 150/200g  8,00 € 

4) Pečené údené bravčové koleno, dusená červená kapusta, 

    domáca parená knedľa (1,3,7,12)  150/200g 9,00 € 

  5) Poke bowl  - miska s grilovaným vykosteným kuracím stehnom    

      alebo grilovaným tofu marinovanými vo sweet-chilli omáčke,  

      sezam, granátové jablko, avokádo, ľadový šalát,  mrkva, uhorka, 

      červená kapusta, ryža, sójové fazule, kokteilový dip (5,6,11,12)350g    9,00 € 

 

 

 

 

 

 

 

  
  Streda 11.9.  

  P) Paradajková polievka so syrom (1,7,12)  0,33 l 

  1) Čevabčiči s horčicou a cibuľkou, varené zemiaky (1,3,10,12) 150/200g 7,00 € 

  2) Domáce dukátové buchtičky s vanilkovým krémom 
      (1,3,7,12)  350g  7,00 €         

  3) Vyprážaný kurací rezeň plnený oštiepkom, pečené zemiaky 

      (1,3,7,12) 150/200g      8,00 €   

  4) Hovädzia kastróĺová roštenka, tarhoňa (1,3,7,12) 150/200g                      9,00 € 

  5) Poke bowl  - miska s grilovaným vykosteným kuracím stehnom    

      alebo grilovaným tofu marinovanými vo sweet-chilli omáčke,  

      sezam, granátové jablko, avokádo, ľadový šalát,  mrkva, uhorka, 

      červená kapusta, ryža, sójové fazule, kokteilový dip (5,6,11,12)350g    9,00 € 

 

 

  

  Štvrtok 12.9.   

  P) Fazuľová polievka s údeným a sušenými slivkami (1,12) 0,33 l    

  1) Kuracie zbojnícke s klobásou, ryža  (12) 150/200g  7,00 €        

  2) Knedlo-vepřo-zelo (1,3,7,12) 150/160g     7,50 € 
3) Domáce bryndzové halušky so slaninou a pažítkou (1,3,7,12) 350g 8,00 € 

4) Grilovaný steak z lososa, zemiaková štrúdľa, holandská omáčka 

    (1,3,4,7,12)  130/200g             9,00 € 

  5) Poke bowl  - miska s grilovaným vykosteným kuracím stehnom    

      alebo grilovaným tofu marinovanými vo sweet-chilli omáčke,  
      sezam, granátové jablko, avokádo, ľadový šalát,  mrkva, uhorka, 

      červená kapusta, ryža, sójové fazule, kokteilový dip (5,6,11,12)350g    9,00 € 

 

 

Piatok  13.9.   
  P) Slepačí vývar so zeleninou a rezancami (1,3,9,12)  0,33      

  1) Kuracia roláda plnená šampiňónovou fášou, pučené zemiaky 

      s cibuľkou (1,3,12) 150/200g 7,00 €     

  2) Šunkovo-syrový špíz, varené zemiaky, TO (1,3,7,12) 130/200g               7,50 €   
  3) Lasagne Bolognese  (1,3,7,12) 350g                                                              8,00 €   

4) Hovädzia sviečková na smotane, domáca parená knedľa 

     (1,3,7,9) 150/160g  9,00 € 

  5) Poke bowl  - miska s grilovaným vykosteným kuracím stehnom    

      alebo grilovaným tofu marinovanými vo sweet-chilli omáčke,  
      sezam, granátové jablko, avokádo, ľadový šalát,  mrkva, uhorka, 

      červená kapusta, ryža, sójové fazule, kokteilový dip (5,6,11,12)350g    9,00 € 

 

 
   4 TRAVEL, s.r.o., 038 41  Košťany nad Turcom 332 

Prevádzka: Turčiansky dvor, 0908/255 558 
Kalkuláciu vypracoval: Marek Makoš 

 


